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AVVISO PUBBLICO 

per la selezione dei destinatari del progetto ALLENA-MENTI 

Percorsi di inclusione sociale attraverso la pratica sportiva e il potenziamento delle abilità 

CUP: J49I25002320006 

Avviso pubblico SUPERABILITIES 

PR Calabria FESR FSE+ 2021-2027 - Priorità 4INCL «Una Calabria più inclusiva» 

Obiettivo Specifico ESO4.12 - Azione 4.l.1 

Art. 1 - Premessa 
La FONDAZIONE VALENTIA ETS, con sede legale in Vibo Valentia, Via Fontana Vecchia 41, C.F. 96046830798, è 

risultata Soggetto Beneficiario del finanziamento concesso dalla Regione Calabria con D.D.G. n. 3056 del 

03.03.2026, nell’ambito dell’Avviso pubblico SUPERABILITIES - «Avviso pubblico per la concessione di contributi per 

progetti di inclusione per il tramite della pratica sportiva», a valere sul PR Calabria FESR FSE+ 2021-2027, Priorità 

4INCL «Una Calabria più inclusiva», Obiettivo Specifico ESO4.12 - Azione 4.l.1. 

Il progetto, denominato ALLENA-MENTI (CUP J49I25002320006), promuove l’inclusione sociale di 12 minori in 

condizioni di fragilità, attraverso percorsi personalizzati che integrano pratica sportiva, arteterapia, 

logopedia/potenziamento cognitivo, accompagnamento educativo e coinvolgimento delle famiglie. 

Con il presente Avviso la FONDAZIONE VALENTIA ETS apre le candidature per la selezione dei destinatari del 

progetto, nel rispetto della Convenzione Rep. n. 2782 del 30.04.2026 sottoscritta con la Regione Calabria e della 

proposta progettuale approvata. 

Art. 2 - Finalità e descrizione generale del progetto 
Il progetto ALLENA-MENTI ha l’obiettivo di favorire il benessere psicofisico, l’inclusione sociale, la partecipazione 

attiva e lo sviluppo delle abilità personali dei minori destinatari, costruendo per ciascuno un percorso coerente con 

età, bisogni, interessi, profilo funzionale e condizione di fragilità documentata. 

Le attività sono gratuite per i destinatari e per le famiglie e si articolano in percorsi sportivi inclusivi, attività di 

arteterapia, attività logopediche e di potenziamento cognitivo, accompagnamento educativo, presa in carico 

personalizzata, monitoraggio, coinvolgimento familiare e comunicazione di progetto. 

Le attività di potenziamento delle abilità previste dal progetto sono esclusivamente quelle indicate nel presente Avviso 

e nella modulistica allegata, con particolare riferimento ad arteterapia e logopedia/potenziamento cognitivo. 

1.  visita medico-sportiva preliminare, ove necessaria in relazione all’attività sportiva assegnata; 

2.  partecipazione alle attività sportive inclusive previste dalla specifica azione progettuale; 

3.  partecipazione alle attività di arteterapia o logopedia/potenziamento cognitivo, ove coerenti con il profilo 

individuale; 

4.  affiancamento educativo/tutoraggio per sostenere motivazione, frequenza e continuità; 

5.  supporto organizzativo e, ove necessario, supporto al trasporto verso le sedi delle attività; 
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6.  definizione condivisa di un progetto personalizzato con il minore e la famiglia o il tutore legale. 

Art. 3 - Destinatari, posti disponibili, età e condizioni di accesso per azione 
Il progetto prevede 12 minori beneficiari diretti. I posti indicati per ciascuna azione rappresentano il numero di 

percorsi/posizioni attivabili all’interno della specifica attività. L’assegnazione alle attività non avviene automaticamente 

in base alla sola preferenza espressa, ma a seguito di verifica dei requisiti, colloquio conoscitivo, valutazione della 

documentazione e coerenza tra profilo del minore e target dell’azione. 

Le candidature devono essere coerenti con almeno una delle seguenti azioni progettuali: 

Codice Azione N. persone Età Condizione richiesta Durata Impegno indicativo 
A1 Sport in squadra - Calcio a 5 

inclusivo 
6 minori 6-14 anni Condizione di disagio 

socioeconomico 
18 mesi circa 12 ore mensili per 

partecipante (2 
allenamenti settimanali 
da 1,5 ora) 

A2 Squadra Futuro - Autonomia 
e inclusione in campo 

2 adolescenti 16-18 
anni non 
compiuti 

Condizione di disagio 
socioeconomico 

18 mesi circa 16 ore mensili per 
partecipante (2 
allenamenti settimanali 
da 2 ore) 

A3 Battute di squadra - 
Esperienze di pallavolo 
inclusiva 

2 minori 6-18 anni 
non 
compiuti 

Condizione di disagio 
socioeconomico / 
svantaggio socioeconomico 

16 mesi circa 12 ore mensili per 
partecipante (2 
allenamenti settimanali 
da 1,5 ora) 

A4 Corpo libero - Esplorazioni 
motorie per piccoli atleti 

2 minori 6-14 anni Condizione di disagio 
socioeconomico / 
svantaggio socioeconomico 

16 mesi circa 8 ore mensili per 
partecipante (2 
allenamenti settimanali 
da 1 ora) 

A5 Tracce di sé - Arteterapia per 
crescere attraverso l’arte 

2 minori 6-18 anni 
non 
compiuti 

Condizione di disabilità, 
neurodivergenza o 
svantaggio sociale 

4 mesi circa 4 ore mensili per 
partecipante (1 incontro 
settimanale da 1 ora) 

A6 Parole in gioco - Percorsi per 
crescere comunicando 

2 bambini 3-8 anni Condizione di disabilità o 
disturbi del neurosviluppo 
e/o svantaggio sociale 

6 mesi circa 4 ore mensili per 
partecipante (1 incontro 
settimanale da 1 ora) 

Le attività di accompagnamento, informazione, accoglienza e presa in carico, coordinamento, monitoraggio, 

rendicontazione, coinvolgimento delle famiglie e comunicazione hanno carattere trasversale e riguardano l’intero 

progetto, secondo la seguente articolazione: 

Azione trasversale Destinatari Durata Impegno 
Accompagnamento 
educativo/tutoraggio 

Tutti i 12 minori beneficiari diretti 24 mesi media stimata 2-4 ore/mese per 
partecipante, variabile secondo 
calendario 

Informazione, accoglienza e presa in 
carico 

12 minori beneficiari diretti e famiglie 24 mesi trasversale all’intero progetto 

Coordinamento partner, operatori, famiglie e 
beneficiari 

24 mesi trasversale all’intero progetto 

Monitoraggio e rendicontazione partner e operatori 24 mesi trasversale all’intero progetto 
Coinvolgimento famiglie e 
comunicazione 

famiglie, comunità territoriale, 
stakeholder 

24 mesi trasversale all’intero progetto 

Art. 4 - Requisiti generali di partecipazione 
Possono presentare domanda i minori che, alla data di presentazione della candidatura, siano in possesso dei 

seguenti requisiti: 

1.  residenza o domicilio in Regione Calabria; 

2.  età compatibile con almeno una delle azioni progettuali indicate all’art. 3; 

3.  condizione di fragilità coerente con l’azione per cui si presenta domanda: disagio economico/svantaggio 

socioeconomico per le azioni sportive A1, A2, A3 e A4; disabilità, neurodivergenza, disturbi del neurosviluppo e/o 

svantaggio sociale per le azioni A5 e A6; 
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4.  possesso di idonea documentazione a supporto della condizione dichiarata: ISEE in corso di validità non superiore 

a € 18.000,00, certificazioni sanitarie o socio-sanitarie, verbale L. 104/1992 ove presente, relazioni dei servizi sociali, 

sanitari o scolastici, o altra documentazione pertinente; 

5.  idoneità alla pratica sportiva, ove richiesta dall’attività assegnata, da accertare tramite visita medico-sportiva 

preliminare prevista dal progetto; 

6.  disponibilità a partecipare con continuità al percorso personalizzato, garantendo una frequenza minima pari 

almeno al 70% delle ore programmate; 

7.  presentazione della domanda da parte di entrambi i genitori esercenti la responsabilità genitoriale o del tutore 

legale, con sottoscrizione del consenso previsto dall’Allegato 3. 

Art. 5 - Modalità e termini di presentazione della domanda 
La domanda di partecipazione deve essere redatta esclusivamente utilizzando la modulistica allegata al presente 

Avviso, compilata in ogni sua parte e sottoscritta secondo le indicazioni riportate nei singoli moduli. 

La domanda completa dovrà pervenire alla Fondazione entro e non oltre le ore 14:00 del giorno 04/06/2026, a pena 

di esclusione, con una delle seguenti modalità alternative: 

1.  invio a mezzo PEC all’indirizzo: fondazionevalentia@pec.it ; 

2.  consegna a mano, in busta chiusa, presso la sede operativa della Fondazione Valentia ETS, in Via Fontana 

Vecchia, 41 – 89900 Vibo Valentia, nei giorni e orari indicati dalla Fondazione; 

3.  invio tramite raccomandata A/R all’indirizzo della sede legale/operativa indicata dalla Fondazione; in tal caso farà 

fede esclusivamente la data di effettiva ricezione. 

La busta o l’oggetto della PEC/e-mail dovrà riportare la dicitura: «Candidatura progetto ALLENA-MENTI - Avviso 

SUPERABILITIES». 

Art. 6 - Documentazione da allegare 
La domanda deve essere corredata dalla seguente documentazione: 

1.  Allegato 1 - Modulo di candidatura, compilato e sottoscritto; 

2.  Allegato 2 - Autocertificazione del possesso dei requisiti, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000; 

3.  Allegato 3 - Consenso genitoriale e liberatoria immagini, obbligatorio per i candidati minorenni; 

4.  Allegato 4 - Informativa privacy sottoscritta per presa visione e, ove richiesto, consenso; 

5.  copia del documento di identità del candidato, se disponibile, e copia del documento di identità di entrambi i 

genitori/tutore; 

6.  copia del codice fiscale del candidato; 

7.  attestazione ISEE in corso di validità, ove la candidatura sia fondata su disagio economico o svantaggio 

socioeconomico; 

8.  eventuale verbale di accertamento ai sensi della Legge n. 104/1992 o altra certificazione sanitaria/socio-sanitaria, 

ove la candidatura sia fondata su disabilità, neurodivergenza o disturbi del neurosviluppo; 

9.  eventuali relazioni dei servizi sociali, sanitari, scolastici o di altri enti competenti, ove disponibili o pertinenti; 

mailto:fondazionevalentia@pec.it
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10.  ogni ulteriore documentazione utile a dimostrare la condizione di fragilità dichiarata e la coerenza con l’attività 

richiesta. 

Art. 7 - Cause di irricevibilità o esclusione 
Non saranno accolte le domande pervenute oltre il termine indicato, prive della documentazione obbligatoria, redatte 

su modulistica difforme, prive delle firme richieste o non coerenti con i requisiti minimi previsti dal presente Avviso. La 

Fondazione potrà chiedere integrazioni documentali ove ciò non alteri la parità di trattamento tra i candidati. 

Art. 8 - Modalità di selezione e assegnazione alle attività 
La selezione sarà effettuata da una Commissione interna nominata dal legale rappresentante della Fondazione, 

composta da almeno tre membri con competenze educative, sociali, amministrative e/o gestionali. La Commissione 

verificherà l’ammissibilità formale delle domande, valuterà la documentazione prodotta, effettuerà eventuali colloqui 

conoscitivi e assegnerà i minori alle attività coerenti con il profilo individuale e con i posti disponibili. 

Art. 9 - Esiti della selezione e lista di riserva 
All’esito della procedura, la Commissione redigerà una graduatoria comprensiva dei destinatari ammessi, dell’attività 

assegnata e di un’eventuale lista di riserva. L’inserimento in lista di riserva potrà essere utilizzato in caso di rinunce, 

decadenze, mancata sottoscrizione del patto di partecipazione o sopravvenuta indisponibilità del destinatario 

ammesso. 

Gli esiti saranno comunicati ai candidati tramite e-mail o PEC all’indirizzo indicato nella domanda. La graduatoria 

potrà essere pubblicata in forma anonimizzata e nel rispetto della normativa sulla protezione dei dati personali. 

Art. 10 - Avvio del percorso e impegni dei destinatari 
I destinatari ammessi, ovvero i genitori/tutori in caso di minori, saranno chiamati a sottoscrivere un Patto di 

partecipazione con cui si impegnano a rispettare il calendario, collaborare con l’équipe progettuale, comunicare 

tempestivamente assenze e variazioni, partecipare agli eventuali momenti di monitoraggio e garantire la frequenza 

minima del 70% delle ore previste dal progetto personalizzato. 

Il mancato rispetto degli impegni assunti, l’assenza ingiustificata reiterata o la perdita dei requisiti potranno 

comportare l’esclusione dal progetto e il subentro di un candidato presente in lista di riserva. 

Art. 11 - Trattamento dei dati personali 
I dati personali forniti saranno trattati esclusivamente per le finalità connesse alla gestione del presente Avviso, alla 

selezione dei destinatari, alla definizione dei progetti personalizzati, alla realizzazione delle attività e alla 

rendicontazione del progetto ALLENA-MENTI, secondo quanto indicato nell’Informativa privacy allegata. Il Titolare del 

trattamento è la Fondazione Valentia ETS. 

Art. 12 - Informazioni e contatti 
Per informazioni, chiarimenti o supporto nella compilazione della domanda è possibile rivolgersi a: 

Fondazione Valentia ETS 

Sede operativa: Via Fontana Vecchia, 41 – 89900 Vibo Valentia 

Telefono: 0963-060785 

E-mail: info@fondazionevalentia.it  

mailto:info@fondazionevalentia.it
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PEC: fondazionevalentia@pec.it  

Sito web: www.fondazionevalentia.it  

Referente del progetto: Anthony Lo Bianco 

Art. 13 - Disposizioni finali e pubblicità 
Il presente Avviso è pubblicato in versione integrale, unitamente alla modulistica allegata, sul sito e/o sui canali 

istituzionali della Fondazione Valentia ETS ed è diffuso attraverso i canali di comunicazione della Fondazione e della 

rete territoriale. Per quanto non espressamente previsto, si rinvia alla Convenzione sottoscritta con la Regione 

Calabria, all’Avviso pubblico regionale SUPERABILITIES e alla normativa europea, nazionale e regionale applicabile. 

 

Vibo Valentia,18/05/2026 

 

Il Legale Rappresentante 

Fondazione Valentia ETS 

Anthony Lo Bianco 

____________________________ 
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